
Mittwoch, 21. Juni 2023, 14 – 17 Uhr
im REHAB Basel 

Welt-
Kontinenz-
Woche Infotag für 

Betroffene & Angehörige



	

Die letzte Juni-Woche steht jedes Jahr im Zeichen der Inkontinenz. Die Welt-
Kontinenz-Woche hat zum Ziel, betroffene Menschen über die Möglich- 
keiten der Vorbeugung sowie Behandlung zu informieren und Hilfestellung 
im Alltag zu geben.  
Das REHAB Basel und das Universitätsspital Basel laden Betroffene und Ange- 
hörige zu einem Infotag ein. Verfolgen Sie das Vortragsprogramm und lassen  
Sie sich zu Themen wie Kontinenz, Beckenbodentraining, Hilfsmitteln an den  
Infoständen persönlich beraten.
 	 	
		  Programm in der Aula
14.00–14.15 	 Begrüssung
		  Sandra Möhr, Neuro-Urologin REHAB Basel 
14.15 – 14.45 	 Lässt sich Inkontinenz durch Operation heilen?
		  PD Dr. med. Ralf Anding, Urologe Universitätsspital Basel
14.45 – 15.15 	 Auf dem Weg zur Kontinenz – ein Betroffener berichtet. 	
		  Stephan Freude, Paraplegiker
 	  	 Kaffeepause in der Ausstellung im Foyer
16.15 –16.45 	 Physiotherapie bei Inkontinenz
		  Uta Borer, Physiotherapeutin REHAB Basel
16.45–17.00 	 Abschluss 

Weitere Infos finden Sie unter www.rehab.ch 
Eine Anmeldung ist nicht nötig. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
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