REHAB

REHAB@home

Wir begleiten Sie auf dem Weg zuriick in den Alltag.




Nach dem stationaren Aufenthalt im

REHAB Basel konnen viele Patientinnen und
Patienten in ihr privates Umfeld zurlick-
kehren —und stehen vor der Aufgabe,

den Alltag neu zu gestalten. Auch Angehdorige
sind in dieser Zeit stark gefordert.

REHAB@home

Mit REHAB@home begleiten wir Sie persén-
lich in dieser sensiblen Phase. Eine Beraterin
besucht Sie zu Hause oder der Kontakt er-
folgt via Telefon, Mail oder Video. Gemeinsam
mit Ihnen und lhren Angehdrigen klaren

wir lhre individuellen Bedirfnisse und ent-
wickeln passende Losungen, damit der Alltag
leichter wird.

« Wir helfen Ihnen dabei, ein Netzwerk aus
Privat-und Fachpersonen sowie externen
Hilfsangeboten aufzubauen.

» Wir unterstitzen Sie bei der Vermittlung
von Spitex, Haushaltshilfe, Fahrdiensten
und Tagesstrukturen.

» Wir helfen Ihnen beim Kontakt zu
Beratungsstellen oder Selbsthilfegruppen.

« Wir organisieren weitere ambulante
Therapien oder Hilfsmittel.

« Wir zeigen Entlastungsméglichkeiten auf.

Wie komme ich zu
REHAB@home?

Sie sind oder waren stationar Patientin oder
Patient im REHAB Basel und wiinschen
Begleitung beim Ubergang ins hausliche
Umfeld. Dann besprechen Sie mit der Sozial-
beratung, wie REHAB@home Sie unterstut-
zen kann.
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Claudia Schmidlin
Beraterin Nachsorge

REHAB

REHAB Basel

Klinik fiir Neurorehabilitation
und Paraplegiologie

Im Burgfelderhof 40
CH-4055 Basel
www.rehab.ch



