
 

 

 
Seminar 

Sitzpositionierung und Rollstuhlversorgung 
 

  

 Eine gute Sitzposition und Rollstuhlversorgung ermöglichen ein Maximum an 
Mobilität im Alltag. Kompetente Beratung und optimale Anpassung von Hilfsmitteln 
sind wichtig für die Lebensqualität der Betroffenen. 

 
 

Datum: Freitag. 24. September 2021 
   
Kursort: REHAB Basel, Aula 
   
Kursleitung:  Uwe Schonhardt  
  Fachbereichsleiter Ergotherapie Querschnittrehabilitation 
  Stv. Leitung Ergotherapie REHAB Basel 
   
   Bernhard Mack 
  Fachbereichsleiter Ergotherapie Neurorehabilitation 
  REHAB Basel 
   
Zielgruppe:   Physiotherapeut*innen, Ergotherapeut*innen, 
   Rehatechniker*innen 
    
TN-Zahl:  Begrenzt auf 20 Personen 
    

 Kursinhalt:  Es werden die wichtigsten Grundsätze der Sitzpositionierung  
und dafür erforderliche Anpassung von Rollstühlen 
vorgestellt. 

    
   Theoretische Inputs und Workshops 
    
   Grundlagen der Positionierung des Körpers im Rollstuhl mit 

Fokus aus Stabilität und Aktivität, Zusammenhänge zwischen 
Mobilität und Rollstuhl in Abhängigkeit von verschiedenen 
Krankheitsbildern, Bedeutung der Sitzposition 

       
      Unterschiede verschiedener Rollstühle und Antriebskonzepte 
      (z. B. Aktiv- und Pflegerollstühle, Elektrounterstützung) 
       
      Versorgungswege und Dienstleister für Mobilitätshilfsmittel 
       

Kurskosten: CHF 280.- 
  
 Anmeldung:  Bis 31. Juli 2021 mittels Online-Anmeldeformular 

 
Auskünfte: Regula Gertsch, fortbildung@rehab.ch, 061 325 01 88  
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