REHAB

Angebot fiir Wohnheime und
Pflegeeinrichtungen

Haufig ist bei Patientinnen und Patienten mit
einer Schluckstérung nicht oder nicht nur eine
logopédische Therapie indiziert. Viel mehr sind
Wissen und Kompetenz der Betreuungsper-
sonen im Umgang mit aspirationsgefahrdeten
Menschen gefragt. Empfehlungen der Logo-
padie, die sich aus einer Abklarung ergeben,
mussen im Alltag, bei den taglichen Mahlzeiten
von den Pflegenden und Betreuenden umge-
setzt werden. Diese sollen befahigt werden, die
Empfehlungen anwenden zu kénnen und damit
sicherer zu werden bei der Mahlzeitenbegleitung.

Nachhaltige Wirkung zeigt erfahrungsgemass

folgendes Konzept:

= klinisch/logopadische und gegebenenfalls
apparative Schluckabklarung

= bei entsprechender Indikation:
logopédische Behandlung

= Schulung und Beratung der Betreuungs-
personen

Angebot der Logopadischen Abteilung des
REHAB Basel:

Beratung und Schulung fiir Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in
= Alters- und Pflegeheimen
= Wohnheimen flir erwachsene Menschen
mit Behinderungen
= Tageseinrichtungen
(Werkstatten, Forderzentren)
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zu den Themen:

Schlucken/Essen/Trinken

= Erkennen von Schluckstérungen und
Aspirationsprophylaxe

= Gestaltung der Esssituation: Lagerung und
Platzierung, Assistenz/Begleitung bei den
Mahlzeiten, Veranderung von Nahrungs-
konsistenzen, Hilfestellungen

= Erndhrungssonden (PEG): Indikationen und
Konsequenzen

Mundpflege
= Bedeutung der Mundpflege, Hilfestellungen,
Hilfsmittel

Trachealkaniilen
= Umgang mit Trachealkanllen, oraler Kostaufbau

Wir fihren Beratungen und Schulungen nach
Absprache mit der Institution im Rahmen von etwa
zweistiindigen Vortrédgen, Présentationen mit
Videobeispielen (idealerweise mit Patientinnen
und Patienten aus der Einrichtung) oder auch in
Form von Fallsupervisionen vor Ort durch.

Auf lhre Bediirfnisse zugeschnitten

Die Inhalte kénnen individuell auf die Beduirfnisse
des jeweiligen Betreuungsteams oder an spezielle
Patientinnen und Patienten angepasst werden
und werden von Fachpersonen der logopadischen
Abteilung des REHAB Basel durchgefihrt. Bei
Bedarf auch in Zusammenarbeit mit Physio-, Ergo-
therapie und Erndhrungsberatung.

Kontakt:

Fur Informationen Uber die Konditionen, Termin-
absprachen oder offene Fragen wenden Sie
sich bitte an:

REHAB Basel, Abteilung Logopadie

Im Burgfelderhof 40, 4012 Basel

Tel: +41 06132507 28, Fax: +41 06132500 01
Mail: logoleitung@rehab.ch

Informationen auch auf unserer homepage:
www.rehab.ch
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